‘ACTIVIDADES

SECRETARIA DISTRITAL DE HACIENDA
SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN

EL TRABAJO

CONTENIDO TEMATICO DEL PROGRAMA DE CAPACITACION DEL PLAN ESTRATEGICO DE SEGURIDAD VIAL
PROGRAMA DE CAPACITACION EN PLAN ESTRATEGICO EN SEGURIDAD VI.

De acuerdo a las necesidades puntales de la SDH, se establecen los siguientes temas de formacion y capacitacion para el afio 2017:

conductores propios, cuyo propodsito es desarrollar en los ellos competencias y habilidades necesarias para realizar sus actividades laborales de manera, adecuada, segura y confiable, sin generar afectacion en ellos mismos, en su pasajeros y en los
peatones, al igual que el deterioro del medio ambiente y sin perjuicio alguno para la comunidad laboral en general.

* Efectos en la conduccion del Tabaco, Alcohol,
medicamentos y sustancias psicoactivas.

transitan por la via publica.

aprendizaje significativo

Conductores de la SDH

CONTENIDO FUNDAMENTACION HABILIDADES METODO DIRIGIDO A: RESPONSABLES

* Conceptos Basicos Marco legal y normativo en materia

de seguridad vial. Ofercer herramienstas y estrateguias institucionales

* Politica de Seguridad Vial de la SDH. para que la SDH mejore y fomente su cultura en . ) X .

* Comité interno de seguridad Vial salud y Seguridad Vial, centradas en el conocimiento Conferencia magistral y Servidores Publicos de la

el uri I [V uris lal, mi L N .

PLAN ESTATEGICO DE . : ) g_ o X X Y . _g L. actividades vivenciales SDH (todos los actores de la

* Lineamientos y directrices instituacionales en materia de |y cumplimiento de las normas de transito, la ADMINISTRATIVAS ) o SG-SST
SEGURIDAD VIAL ) ) : L ) R con recordacion de via, vinculados a la SDH)

Seguridad Vial identificacion del riesgo al transitar y la

A L o o ) conceptos. Conductores de la SDH

* Proposito, objetivos y alcance del PESV de la SDH. corresponsabilidad y solidaridad de transitar por el

* Acciones y Estrategias de prevencion en SEguridad Vial |espacio publico

de la SDH

trabajo.

* Seguridad Basada en valores / comportamientos

seguros en seguridad vial Fomentar y adquirir estrategias de autocuidado para

uiri It [V} Ul
SENSIBILIZACION AL * Niveles de conciencia frente a la seguridad y el a Promoc'};n d(:e la Salud I: sequridad v la P Conferencia magistral Servidores Publicos de la
i ud, uri i i
AUTOCUIDADO Y HABITOS ¥ aiutocuidado revencion de incidentes acc'?ientes di trabajo HUMANAS actividades vi egnc'ale: SDH (todos los actores de la SG-SST
Vi | Inci 1 VI VIV | -
CONDUCTAS SEGURAS DE  [* Facilitadores humanos de la inseguridad P L . v ! L Y via, vinculados a la SDH)
L L ) centado en movilidad vial, tanto para conductores, aprendizaje significativo
MOVILIDAD VIAL * Principios motivacionales de la seguridad . Conductores de la SDH
) ) pasajeros y peatones.

* Estilos de vida saludables

* Incremento de la valoracion personal y visiones de la

seguridad

* Conceptos basicos y normativos en temas de transitoy

seguridad vial.

* Comprencion del fenomeno de la accidentalidad (Como,

Cuando, donde ocurren vy estadisticas del pais. El manejo defensivo o preventivo hace referencia al

* Habitos de manejo y conducion fortalecimiento de tecnicas, habilidades, conductasy

* Analisis de actos y condicoines inseguras conocimientos que incrementen las prevencioén de Conferencia magistral SG-SST
SEGURIDAD VIAL Y MANE.O oS y condloones insequras . ‘ S due nerems prev TECNICAS Y o ragey

* Conceptos basicos y definiciones de Manejo Defensivo |accidentes viales e infracciones de transito y el actividades vivenciales y Conductores de la SDH SENA
DEFENSIVO Y PREVENTIVO . . . . . R N HUMANAS L

* Las caracteristicas del conductor defensivo o preventivo [modificar el cambio de comportamientos y actitudes aprendizaje significativo

* Condiciones que afectan la conduccion de un vehiculo detras del volante; para conducir de una manera

* La regla de los dos segundos segura, responsable y legal.

* Como adelantar otro vehiculo

* Sefiales de transito y regulacién normativa

* Reglas para un estacionamiento seguro.

*Normas de circulacion de peatones por via publica.

* Normas generales para el transporte de Pasajeros Ensefianza de habitos y practicas que tengan como

) 9 R P P J, o y p ) g 9 Conferencia magistral y Servidores Publicos de la SG-SST

* Cinturon de seguridad y elementos de proteccion proposito final la proteccion y cuidado de los TECNICAS Y . ) X
EDUCACION VIAL . ; actividades vivenciales y SDHy SENA

personal para conductores y pasajeros. conductores, pasajeros y peatones que recorren y HUMANAS




‘ACTIVIDADES

SECRETARIA DISTRITAL DE HACIENDA
SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
CONTENIDO TEMATICO DEL PROGRAMA DE CAPACITACION DEL PLAN ESTRATEGICO DE SEGURIDAD VIAL

PROGRAMA DE CAPACITACION EN PLAN ESTRATEGICO EN SEGURIDAD Vi

De acuerdo a las necesidades puntales de la SDH, se establecen los siguientes temas de formacion y capacitacion para el afio 2017:

conductores propios, cuyo propodsito es desarrollar en los ellos competencias y habilidades necesarias para realizar sus actividades laborales de manera, adecuada, segura y confiable, sin generar afectacion en ellos mismos, en su pasajeros y en los
peatones, al igual que el deterioro del medio ambiente y sin perjuicio alguno para la comunidad laboral en general.

Y CICLISTAS

Habilidades y actitudes para la conduccioén segura en
bicicletas

peatones y el transporte en bicicleta.

HUMANAS

vivenciales

SDH

CONTENIDO FUNDAMENTACION HABILIDADES METODO DIRIGIDO A: RESPONSABLES
* Protocolos de atencion de accidentes viales e
R La SDH debe contar con procedimientos y
" Varada en via o carretera. lineamientos para la atencién de emergencias de
i i i i
COMO ACTUAR ANTE UN " Accidente en carretera sin heridos o con heridos transito de d'f:rentes tipos y divul arlasga todos sus ADMINISTRATIVAS Charla Magistral Conductores de la SDH SG-SST
i i i ivu u; ul -
ACCIDENTE DE TRANSITO * Hurto de autopartes o del vehiculo X posy 9 Folleto o plegable
X X . X conductores, garantizando que puedan mantener
* Cierrer de vias y ataque del vehiculo por alteracion del . ) .
X esta informacion clara y actualizada.
orden publico
Ofrecer capacitacion a los conductores centrada en
X ) . . habilidades y competencias de atencion en casos de
* Conceptos basicos en Primer respondiente y Accidentes R T i K R
: heridos y victimas en accidentes viales en primera
PRIMER RESPONDIENTE EN | Viales instancia. Su funcién consiste en evaluar la escena Conferencia magistral
ACCIDENTES DE TRANSITO- |* Funciones y acciones del primer respondiente describir-los hechos y activar el sistema médico de ' TECNICAS ¥ actividades raitivasy Conductores de la SDH Se-ssT
ATENCION PRIMARIO DE * Evaluacion de la ecena del accidente vial K y X K HUMANAS R . s
L © . n i emergencias, para finalmente, brindar los primeros vivenciales
VICTIMAS * Atencion inmediata o primeros auxilios (Apoyo Vital . L. L
X auxilios basicos a las victimas en caso de ser
Basico) .
requerido.
Guiar a los conductores de la SDH, como parte de la
X operacion diaria del vehiculo asignado, con el fin de
* Vehiculos seguros. . . L
* Lista de verificacion preoperacional de vehiculos realizar un chequeo pre-operacional basico que Conferencia magistral
i verificaci i vehicu i i
MANTENIMIENTO * Alistamiento vehic I:r (Cznd'c'ones internas y externas) permita hacer un seguimiento continuo del estado ADMINISTRATIVAS Y actividades ragct' asy Conductores de la SDH SG-SST
i i vehicu ici i Xi ivi ivas - ul
PREVENTIVO DE VEHICULOS X Y mecanico y de seguridad del automotor o TECNICAS ) X P
* Plan y cronograma de manteniento. . . vivenciales
motocicleta. con el fin de detectar los problemas
criticos, utilizandolos como insumo para el plan de
mantenimiento en un periodo determinado
De acuerdo con lo establecido en el Decreto 2851 de
Circulacion en vias internas y externas 2013, la entidad, organizaclon o empresa,
Senalizacion y demarcacion de vias y espacios publicos debera realizar una revision del entorno fisico dond Conferencia magistral
CIRCULACION EN VIAS Cons':jze alc' : sesobre Iols eat::II esy paeios pebIee se 0 re erx c<I:Z ;Iu : ':'tl d tomr; Orrned'ljalsodeO ° ADMINISTRATIVAS 'Y acti 'dra(?e; a%t' rasy Conductores de la SDH SG-SST
ideracione: r n ra, con el propdsito de r i ivi ractivas - uctort
INTERNAS Y EXTERNAS ) . . P . P - P ’p ; HUMANAS ) X P
Velocidades de circulacion de vehiculos prevencion en las vias internas y externas por donde vivenciales
Condiciones de los parqueaderos circulan sus vehiculos, al igual que al ingreso y la
salida de todo el personal de sus instalaciones.
Estandares normativos de seguridad vial para peatones - X . . . . .
SEGURIDAD VIAL PARA Estandares minimos de sequridad para ciclistas Sensibilizazcvion e informacion de conceptos basicos ADMINISTRATIVAS Y Conferencia magistral y Servidores publicos de I
PEATONES, MOTOCICLISTAS 9 P y normas vigentes en el pais que rigen a los actividades practivas - P SG-SST




